
Le programme d'activités de janvier-fevrier 2024
HORAIRE D'OUVERTURE
  Lundi, mardi et vendredi > 10h-16h
  Mercredi > 8h-14h
  Jeudi > 12h-18h
  Samedi, deux fois par mois > 14h-17h ou 18h-21h

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

12h Soupe 
08 09

8h-
10h
Petit
déjeuner 

10 11
10h-13h
Atelier textile 12

14h-17h
Collectif Autistes 13

12h Soupe

17h30-19h30
Groupe de parole autour
de la dépression [inscription
:
marhfourfatima@hotmail.be
ou 0484 64 30 37] 

15
10h30-12h00
Initiation aux jeux
avec la ludothèque de
Forest

14h-16h
Studio Musique 

16
8h-10h
Petit déjeuner 17 18

10h-13h
Atelier textile 19 20

12h Soupe 
22 23

8h-
10h
Petit
déjeuner 

24
16h- 20h
Expostion ADKA 25

10h-13h
Atelier textile

13h-15h
Atelier musique improvisée
pApA NindrA 

26 27

12h Soupe

17h30-19h30
Groupe de parole autour
de la dépression [inscription
:
marhfourfatima@hotmail.be
ou 0484 64 30 37] 

29
14h-16h
Studio Musique 30

8h-10h
Petit déjeuner 31

12h- 15h
Confection
Newsletter

16h- 18h
Assemblée Participative 

01
10h-13h
Atelier textile 02 03


