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Samedi, deux fois par mois > 14h-17h ou 18h-21h

10-13h 8-10h30 16-18h 10-12h 18-21h

Atelier cuisine Grand petit Assemblée Atédlier tricot- Ciné-club & pizza
déjeuner Participative papote avec

14-15h Isabelle et Nanie

Ecoute & Partage de

chansons

10-13h

Atelier cuisine

17h30-19h30 14-15h
Groupe de parole autour de Ecoute & Partage
la dépression animé par de chansons

Fatima et Rodolphe

10-13h 10-12h

Atelier cuisine Atdlier

10-13h 8-10h30
Atelier créatif Grand petit déjeuner

10-13h 8-10h30
Atelier créatif Grand petit déjeuner

tricot-
papote avec Isabelle
et Nanie

14-15h
Ecoute & Partage

de chansons
10-13h 8-10h30 16-18h
Atelier créatif Grand petit déjeuner Groupe de

10-13h
Atelier cuisine
parole pour

14h30-15h30 14-15h adultes autistes et personnes en
Gym douce Ecoute & Partage guestionnement

de chansons [INFO] Merci d'adresser toute
17h30-19h30 demande d'informations al'adresse
Groupe de parole autour de e-mail suivante:
la dépression animé par collectifautistebel gique@gmail.com

Fatima et Rodolphe



